
Tämän runokirjan punaisena lankana läpi kirjan kulkee ajatus 
vuodenaikojen vaihtumisen ja elämän vaiheiden muuttumisen 
yhtäläisyydestä. Kesän vaihtuessa syksyyn, syksyn talveen ja 
talven kevääseen saa meidät ihmiset reagoimaan, tuntemaan ja 
etsimään uusia ulottuvuuksia elämäämme. Hyljäten vanhan ja 
astumaan uuteen. Samalla tavalla ihmisen elämän olosuhteet, 
uudet elämäntilanteet ja haasteellinen kasvaminen ”lapsesta 
aikuisuuteen” opettavat jatkuvaa luopumista ja uuden 
löytämistä. Tähän kaikkeen kuuluu saumattomasti ”valo ja 
varjo”, kuten eräässä runossani asian ilmaisen.
Alusta, elämän loppuun saakka on kuitenkin yksi, joka ei muutu. 
Hän on sama eilen, tänään ja iankaikkisesti. Kolmiyhteinen 
Jumala. Isä, Poika ja Pyhä Henki. Tahdon olla kertomassa 
sinulle tämän runokirjan kautta toivosta, joka kantaa läpi 
elämän; myrskytuulten, sateen, ukkosen kuin aurinkoisen 
poutasäänkin. Tule kanssani ainutkertaiselle matkalle iloon, 
valoon ja rauhaan.  
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